
炭元 ひとみ
SUMIMOTO HITOMI

・国語科主任
・２年特別進学コース副担任
・チアリーディング部顧問

～好きな言葉～
人事を尽くして天命を待つ

秋田からは遠く離れた高知県で生まれ育ち、大学卒業と
同時に高知で教員となりましたが、夫の転勤に伴い、名古
屋、静岡、大阪と転居し、各地の高校でずっと教え続けて
きました。秋田ではこの明桜高校に勤めることができ、皆さ
んと出会うことができてうれしく思っています。

Q. 先生の経歴を教えてください。

明桜高等学校

教員 紹介

Q. 先生の授業の魅力について教えてください。

♦ある一日の流れ♦

朝の打ち合わせ
↓
生徒玄関生活指導
↓
午前の授業
↓
昼食
↓
午後の授業
↓
帰りのホームルーム
↓
国語の授業研究
↓
帰宅

Q. 国語の勉強方法について教えてください。

ノースアジア大学
情熱ある教員による他
高校に負けない授業を
提供！

国語という教科の特徴は、現代文であれ、古文漢文であ
れ、まず文章という題材が存在することです。国語はこの
文章を読むことから始まります。正確に読み、同時に読ん
だ文章全体を把握して考えていく力が必要です。漢字や
語句の意味を正確に覚え、筆者の主張や登場人物の心
情を読み取ることが大事です。そのために今からすぐに実
行できる勉強法があります。それは小さな疑問でも先生に
質問をすることです。なんでもいいから聞いてみる。相手と
のやり取りの中で思考力は鍛えられていくものなのです。

分かりやすい授業をすることを第一に考えて授業を行って
います。どんな言葉を使ってどのように説明すればうまく
理解してもらえるか、ということをずっと考えています

Q. 生徒にメッセージをどうぞ。

時間を大切に。時間は平等に与えられたものですが、使
い方次第で大きな差がでます。ぼぉーと過ごしていれば１
日、１年はすぐに過ぎていきます。目的や目標をもって大
切に使おう。光陰矢の如し、です。


