














































部 活 動 紹 介

令和元年度

男子ソフトボール部

女子ソフトボール部

剣道部

放送部  創作テレビドラマ部門  出場

レスリング部  佐々木優太

少林寺拳法同好会  千田龍之介

仲間と成長できる場所が、

ここにある。

インターハイ出場

NHK 杯全国高校放送コンテスト
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明桜高校では、勉強はもちろん、部活動
も積極的に勧めています。
経験豊富な指導陣が指導する強化部をはじめ、
様々な部活動があります。部活動毎に
立てて、目標に向かって日々取り組んでい
ます。
みなさんも仲間とともに青春の１ページ
を刻みませんか？

先輩たちの部活動の様子を
YouTube でみてみよう！▶

CLUB 

栄光の記録



センバツに 5 回、夏の選手権大会に 9 回出場しています。部員の多くが研修寮で生活し、
充実した環境で部活動に励んでいます。

選手権大会に 3 回、インターハイに 4 回出場しています。県外出身選手も多く、日々の部活動
に励んでいます。

全国制覇を目指して活動しています。県外
出身の人も多く、明るく元気な人がたくさん
います。2年連続決勝で悔しい思いをしま
した。練習メニューを各リーダーと相談して
決めることで、課題意識を持って練習に
取り組むことができています。特に冬場の
トレーニングを強化し力強い体ができてきました。社会に出てから
必要な人格形成のために、挨拶や掃除など、当たり前のことを意識
して学校生活を送るように心がけています。

目標は全国大会出場、そしてベスト 8 進出
です。チームの底上げをするために、個々
のレベルアップをおこなっています。今
年のチームは競争も激しく、集中したト
レーニングが行われています。その一方で、
ピッチ外では部員同士の仲も良く、メリ
ハリのあるチームです。

目標は全国制覇。「一人で見る夢は夢でしかな
い。しかし皆と見る夢は現実になる。」をスロー
ガンに一人一人がワクワクする夢を持ち、仲間
の夢を本気で応援して熱く夢を語り合っていく
ことをチームの目標に全国の舞台で全員が
輝きます。

目指すサッカースタイルは、前線から最終
ラインまで組織的に連携し、全員攻撃・
守備ができるサッカーです。普段の練習
から頭、からだ、心の全てにおいて、ハード
ワークを求めています。また、個人の特徴
も生かせる躍動感のあるサッカーをした
いと考えています。

輿石重弘監督より

原美彦監督より

男子サッカー部

硬式野球部
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19 5 3 年創部

19 6 6 年創部

福井章記主将より

鎌田太耀主将より
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